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 درخة ( 22)  -إخاتة السؤال الأول :
 
عٍتتً ذيطتتُػ وذسعتتُر ولُتتامج وذٕظتتُُ وذٕفُتت  زصتتح  اٌرَاظتتُح الترتيووةلمووادة طوورق التووذريس  مفهووى . َشتترًّ 2

اٌررتُح اٌرَاظُح وّا َشرًّ عًٍ الاهداف واٌىاخثاخ اٌّسدمج ٌها ، زُس اْ غرق ذدرَص ِامج اٌررتُح اٌرَاظتُح 

وُفُتح أضاضتها إٌظتري ِتٓ ٔظرَتح اٌرتدرَص وّتا ذىظتر غترق ذتدرَص اٌررتُتح اٌرَاظتُح  ذطترّدِثً تمُتح اٌّتىام 

ٌرُّٕتح اٌصتفاخ اٌثدُٔتح وذُّٕتح اٌّهتاراخ وذطترٕد اَعتا عتً اٌته عٍتً اٌيثترج اٌعٍُّتح عتً ذطثُك اٌطرق اٌّيرٍفتح 

زصح اٌررتُح اٌرَاظُح ِٓ ٔازُح وعًٍ ذمدَ اٌعٍىَ الاختري وذطثُتك ٔراهدهتا ِثتً عٍتُ اٌرتدرَة اٌرَاظتً وعٍتُ 

 إٌفص وعٍُ اٌررتُح .اٌسروح وعٍُ اٌُّىأُىا اٌسُىَح وعٍُ اٌفطُىٌىخً وعٍُ 
 

 . أنىاع طرق التذريس المستخذمة فى درس الترتية الرياضية : 2

 * اٌطرَمح اٌىٍُح .            

 * اٌطرَمح اٌدسهُح.             

 * اٌطرَمح اٌىٍُح اٌدسهُح .             

 * غرَمح اٌّساوٌح واٌيطأ.            

 * غرَمح زً اٌّشىلاخ.            

 * غرَمح اٌثرِدح.            

 * غرَمح اٌىضاهػ اٌّرعدمج .                

 

 هى ِعرعح لُّح اٌشئ واٌرعرف عًٍ زاٌرح اٌساٌُح .:  التمييم . 3

 . هى اصلاذ وذعدًَ وعلاج اٌشئ :   التمىيم     

 

 . الأهذاف العامة لخطة تذريس مادة الترتية الرياضية: 4

 ُٕح وذُّٕح الاخلاق اٌىرَّح عً ٔفىش اٌطلاب .ذرضُخ اٌرعاٌُُ اٌدَ *    

 * الارذماء تاٌىفاءج اٌىظُفُح لأخهسج اٌدطُ .    

 *غرش لُُ ِرغىب عُها واٌروذ اٌرَاظُح .    

 * اٌعٕاَح تاٌطٍثح اوي الازرُاخاخ اٌياصح ووظع تراِح خاصح ٌهُ .    

 تالاشرران عُها وً زطة ُِىٌه . * الاهرّاَ تثراِح إٌّاعطاخ اٌداخٍُح وزس خُّع اٌطلاب    

 * ذُّٕح اٌصفاخ الاخرّاعُح اٌيٍمُح ِثً اٌرعاوْ وازرراَ اٌغُر وزة اٌدّاعح .    

 * شغً ولد اٌفراغ تالأشطح اٌرَاظُح .     

 * اخرُار اععً اٌعٕاصر ٌرىىَٓ اٌفرق اٌرَاظُح .        

 



 

 

 :أنىاع الميادة.  5

 رطٍطح.* اٌمُامج اٌفرمَح أو اٌّ     

 * اٌمُامج اٌدَّمراغُح أو اٌرعاؤُح.     

 * اٌمُامج اٌسرج أو اٌٍُثراٌُح.     

    

 

 

 درخات (  02إخاتة السؤال الثاني : ) 
 

ٔىاذح عٍُّح اٌرعٍُ ولد  ٔاذح ِٓ  هى اٌرغُر عٍ ضٍىن اٌفرم وٕرُدح ٌلاضرثارج واٌيثرج أٌ أٔه عاهد أو : . التعلم 0

اء واْ ِهاراخ ولد َسدز تمصد أو تدوْ لصد تهدف إزداز ذغُُر عٍ ضٍىن اٌّرعٍُ ضىَىىْ ذعٍُ لدراخ أو 

 ضٍىوٍ أو ِعرعٍ أو ِهارٌ .

عٓ ذىصًُ اٌّعٍىِاخ واٌّعارف إًٌ اٌرلاُِ  والإخراءاخ اٌرٍ َمىَ تها اٌّعٍُ ِع اٌرلاُِ  لأداز  :.التذريس  2

 . ِهاَ ِعُٕح وٌرسمُك أهداف ِسدمج

 

شىً َؤمٌ تإخراء ِٕظُ وِٕطك عٍ اضريداَ اٌّىام اٌعٍُّح واٌّصامر اٌرعٍُُّح وذطثُمها :  س. طريمة التذري 3

 . إًٌ ذعٍُ اٌرلاُِ  تأضهً اٌطرق

 

 –هٍ خطح عاِح ٌٍردرَص ذشرًّ عًٍ وً ِىىٔاخ اٌّىلف اٌردرَطٍ ِٓ أهداف  : . استراتيدية التذريس 4

 . وضاهً ذمىَُ –وضاهً ذعٍُ  –غرق ذدرَص 

إخراءاخ َرثعها اٌّدرش ٌرٕظُُ عٍُّح اٌرعٍُ وذىخُهها واذياا اٌّعٍُ ٌطرق ذدرَص  :  . أسلىب التذريس 5

 ِيرٍفح وىضٍُح ٌرعٍُُ اٌرلاُِ  .

 

    

 

 (  اتدرخ20)  الثالث:إخاتة السؤال 
 

، ذعتتاٌُُ اٌطاٌتتة  اوطتتاب اٌطتتلاب اٌٍُالتتح اٌثدُٔتتح اٌعاِتتح واٌياصتتح ، اورطتتاب اٌطتتلاب اٌمتتىاَ اٌّعرتتدي اٌطتتٍُُ . 0

  . اٌرّرَٕاخ اٌثدُٔح واٌّهاراخ اٌرَاظُح والاٌعاب واٌّطاتماخ ، ذعىَد اٌطاٌة عًٍ زة مرش اٌررتُح اٌرَاظُح 

 

 تدوْ أمواخ ) زرج ( ، تأمواخ ، عًٍ أمواخ . . 2

 

 مواعع اٌرلاُِ  .،  ، ِطرىي اٌّرعٍُّٓ الأهداف إٌّشىمج . 3

 

 . افالأهد،  اٌّعٍُ ، اٌرٍُّ  . 4

 

 اٌردرج ِٓ اٌّسطىش إًٌ اٌّعمىي،  اٌردرج ِٓ اٌثطُػ إًٌ اٌّروة،  اٌردرج ِٓ اٌّعٍىَ إًٌ اٌّدهىي . 5

 

 اٌّهاراخذطاعد عًٍ اذماْ أخساء اٌسروح ، ذطاعد عًٍ عهُ وً خسء ِٓ اٌسروح ، ذطريدَ عٕد ذعٍُُ  . 6

 اٌسروُح اٌّروثح ، ذطريدَ عٕدِا َىىْ اٌّرعٍُ أصغر ضٕا . 

 

 

 



 درخات ( 02)  -إخاتة السؤال الراتع :

 

 أ ( 
 . الأشطح اٌرعٍُُّح .2    

 . . وضٍُح اٌردرَص2     

 .الأهداف  .3     

 . . اٌّسرىي 4     

 . اٌرعٍُ .5     

 

 ب( 

 

   Teaching Methods غرق اٌردرَص .2

 Instruction . اٌرعٍُُ 2

 Teaching Strategy اضرراذُدُح اٌردرَص . 3

 Evaluation ضاٌُة اٌرمىَُ أ.4

 Teaching Styleأضٍىب اٌردرَص .5

 

  

 

 

 ( درخة 22)  -: السؤال الخامسإخاتة 
 

. الأغىاق ، زخاخاخ اٌُّاج اٌّعدُٔح ) اٌثلاضرُه ( ، اٌعصا اٌيشثُح ، وراذُٓ اٌثُط اٌفارغح ، اٌسثاي ، أوُاش  2

 اٌرًِ ، اٌىراخ . 

 

أضٍىب اٌرعٍُ اٌرثامًٌ ، اٌرفىُر الاتداعً ، اٌرعٍُُ تالاورشتاف ، أضتٍىب اٌرىخُته  أضٍىب إٌّالشح ) اٌسىار ( ،.  2

 عٓ غرَك اٌّدرش ، أضٍىب اٌعرض اٌرىظُسً . 

 

 . اٌصفاخ اٌرً َدة أْ ذرىاعر عً ِدرش اٌررتُح اٌرَاظُح : 3

  

       ٔسى اٌرلاُِ  ، اٌطتّاخ اٌعمٍُتح ، اٌثثاخ الأفعاًٌ ، اٌّظهر واٌطّاخ اٌعاِح ، اٌمدرج عًٍ اٌطُطرج ، الاذداهاخ    

اٌثماعح واًٌُّ اٌّهًٕ ، اٌمدرج عٍتً اٌرتدرَص ، الاٌّتاَ تاٌّتامج اٌعٍُّتح ، الاذتساْ ، ظتثػ اٌتٕفص ، اٌٍُالتح اٌثدُٔتح ، 

   .  اٌّرؤح ، الاخلاق ، اٌرىاظع ، اٌدَّمراغُح

 ِدالاخ اٌمُامج عً اٌررتُح اٌرَاظُح : . 4

يطُطهتا ، اعتدام الامواخ اٌلازِتح ٌٍتدرش ، اٌطتٕد عتً اٌسروتاخ ، اٌّطتاعدج عتً الاخرثتاراخ اعدام اٌّلاعة وذ  

ولُاش اٌّهاراخ ، اٌمُاَ تّهّح اٌرسىُُ عً إٌّاعطاخ تُٓ الاعرام أو اٌدّاعاخ ، اٌمُاَ تالاعّاي الامارَح اٌلازِتح 

 ٌٍفصً ، إٌشاغ اٌداخًٍ ، إٌشاغ اٌرَاظً اٌيارخً .

 

  

 

 لكم تالتىفيك تمنياتيمع أطية   

                                    

 د. تامر خمال عرفه                                  


